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Historias talladas en la espuma



Essaouira, MarruecosEssaouira, Marruecos
Cuando pienso en Essaouira, siento libertad, 

ritmo y belleza.

Essaouira, con su aire atlántico, sus calles azules y su

arte callejero, es el lugar perfecto para respirar

profundo, soltar el control y dejarte llevar por otra

forma de vivir.

Este viaje no es solo un destino: es una pausa

consciente, una aventura compartida y una

oportunidad de mirar el mundo —y a ti misma— con

otros ojos.

Acompáñame a caminar sin prisa, a surfear olas y

emociones, a aprender entre mujeres y a volver con

historias que no se olvidan.



 Quieres crear vínculos genuinos con otras

mujeres y compartir historias sin prisa al

atardecer.

Te ilusiona probar algo nuevo, como

surfear por primera vez, reírte contigo

misma y sentir la fuerza del mar.

Te atrae la idea de aprender a cocinar un

tajine tradicional con mujeres locales y

sumergirte en su sabiduría cotidiana.

Buscas momentos de bienestar, como un

masaje hammam tradicional que limpia

cuerpo y alma, o escribir en tu diario con

un té de menta frente al mar.

Mujeres de sal es para ti si...



Me llamo Georgina y soy un culo inquieto, curiosa por
naturaleza, amante de aprender y de crear experiencias
que mezclen el viaje con prácticas holísticas de
bienestar y crecimiento personal.

Viajar ha sido, sin duda, una de las experiencias más
enriquecedoras que me ha regalado la vida. Pero llegó
un momento en que decidí seguir haciéndolo con un
propósito más profundo:

Acompañar a otras mujeres a vivir viajes
transformadores, donde podamos nutrirnos,
aprender y desafiarnos juntas, saliendo de nuestra
zona de confort para volver a nosotras mismas con
más claridad y fuerza.

Esta es ya la tercera vez que siento el llamado de
organizar un viaje a Marruecos, y me encantaría que tú
también te dejaras llevar por la magia de este país… de
mi mano y en tribu.

SOBRE MAHALO RETREATS



ACOMPAÑAMIENTO & EMPODERAMIENTO:
Mi compromiso contigo es que juntas trabajemos el
empoderamiento y superemos algunos desafíos para que
después del viaje, te sientas mucho más capaz.

C O N E X I Ó N  C U L T U R A L
N o s  s u m e r g i r e m o s  e n  l a  v i d a  l o c a l :  c o c i n a r e m o s  c o n

m u j e r e s  m a r r o q u í e s ,  e x p l o r a r e m o s  l a  m e d i n a ,  y
a p r e n d e r e m o s  a  m i r a m o s  c o n  o t r o s  o j o s .  

N o  v i a j a m o s  s o l a m e n t e  p a r a  v e r ,  s i n o  p a r a
c o m p r e n d e r .B I E N E S T A R  I N T E G R A L :

Me comprometo a proporcionar experiencias que
nutran el cuerpo, la mente 
y el espíritu, integrando prácticas holísticas.

 A V E N T U R A  C O N  S E N T I D O :
D e s d e  s u r f e a r  u n a  o l a  h a s t a  r e c o r r e r  l a  m e d i n a  s i n

m a p a ,  c a d a  e x p e r i e n c i a  n o s  i n v i t a  a  s a l i r  d e  n u e s t r a
z o n a  d e  c o n f o r t  c o n  c u r i o s i d a d  y  a p e r t u r a  p a r a

a p r e n d e r .

.

VALORESVALORES



UN ALOJAMIENTO DE ENSUEÑO - ESTILO MARROQUÍ

Habitaciones dobles con baño privado,
Desayunos nutritivos y amplias zonas comunes para descansar.



“ L l e g u é  a  M a r r u e c o s  c o n  a l g u n o s
m i e d o s  e  i n c e r t i d u m b r e  y a  q u e
n u n c a  h a b í a  v i a j a d o  e n  e s t e
f o r m a t o  d e  s o l a m e n t e  h a c e r l o  c o n
m u j e r e s .  A h o r a  l o  r e p e t i r í a  u n a  y
m i l  v e c e s  m á s .  T o d a s  t a n
d i f e r e n t e s  p e r o  c o n  t a n t o  p o r
e n s e ñ a r n o s  y  a p r e n d e r .  H a  s i d o
m a r a v i l l o s o  p o d e r  s e r  y o  m i s m a :
b a i l a r ,  c a n t a r ,  r e í r  s i n  s e n t i r m e
j u z g a d a ” .  D . L

“ P u e d o  d e c i r  c o n  l a  m a n o  e n  e l
c o r a z ó n  q u e  e l  v i a j e  G i r a s o l e s  e n
M a r r u e c o s  m e  h a  m e j o r a d o  c o m o
m u j e r  y  p e r s o n a .  L l e g u é  c o n
m u c h o s  m i e d o s  y  c r e e n c i a s
l i m i t a n t e s  y  m e  v o y  c o n  m e n o s
p e s o  e n  m i  m o c h i l a  y  m á s
a m o r o s a .  A h o r a  c o n f í o  m á s  e n  m i
m i s m a  y  m e  s i e n t o  m á s  s e g u r a
e n   r e l a c i ó n  c o n  o t r a s  m u j e r e s . ”
A . P

” V i a j a r  c o n  o t r a s  1 0  m u j e r e s  m e
a b r i ó  l o s  o j o s  y  e l  c o r a z ó n .  M e
s e n t í  s e g u r a  y  e n  c o n f i a n z a  p a r a
t r a b a j a r  e n  m i  i n t e r i o r  y  e s t o y
m u y  a g r a d e c i d a  d e  h a b e r m e
d a d o  l a  o p o r t u n i d a d  a  m í
m i s m a . ”  L . R

” J a m á s  p e n s é  q u e  u n  l u g a r
c o m o  M a r r u e c o s ,  t a n  c e r c a  d e
c a s a ,  p u d i e r a  a b r i r m e  l o s  o j o s
t a n t o  y  e n s e ñ a r m e  c o s a s  d e  m i
q u e  n o  s a b í a .  U n a  e x p e r i e n c i a
p a r a  r e p e t i r .  M u c h a s  g r a c i a s
G e o r g i n a . ”  I . M

ELLAS HABLAN ELLAS HABLAN 



¿Qué incluye?¿Qué incluye?
3 noches en Riad tradicional marroquí 

3  desayunos en el Riad

 Traslados privados ida y vuelta al aeropuerto 

 Cena de bienvenida en Essaouira 

 Pack de bienvenida exclusivo Mahalo

 Clase de surf (nivel principiante con todo el

equipo incluido + profesora)

Taller de cocina con mujeres locales

 Ritual tradicional de hammam + masaje

 Dinámicas grupales de conexión 

 Acompañamiento y coordinación 

Grupo Whatssapp previo al viaje



¿Qué no incluye?¿Qué no incluye?

Vuelos (ida y vuelta)

Comidas y cenas no especificadas

Las bebidas extras no incluidas

Seguro médico obligatorio

Propinas voluntarias

Extras (souvenirs, servicio de lavandería

y servicios adicionales)

*Te puedo ayudar con las gestiones de los

vuelos y el seguro médico.



INVERSIÓN MUJERES DE SALINVERSIÓN MUJERES DE SAL
7 únicas plazas

Para recibir más información sobre la reserva de plaza

 y las facilidades de pago, escríbeme:

+34 664 752 972

mahaloretreats@gmail.com

IG: mahalo_retreats

590€ 590€ 

630€

Oferta especial si reservas tu plaza antes del 30/09

Precio normal si reservas tu plaza a partir del 01/10



Viajar te abre la mente pero si lo haces con Mahalo, te abre el corazón


