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GIRASOLESGIRASOLES
Un viaje auténtico que 

combina cultura local, 

bienestar y conexión con los sentidos.



MARRUECOSMARRUECOS
Cuando pienso en viajar a Marruecos siento esencia 

movimiento y diversidad.

Bienvenida, en este viaje conoceremos Chefchaouen & Fez.

Viajar juntas a este destino nos desafía a salir de nuestra

zona de confort y nos brinda la oportunidad de

empoderarnos juntas y de dejar los prejuicios a un lado.

Desde las especias aromáticas de sus platos tradicionales

hasta la calidez de su gente, cada experiencia aquí

enriquecerá nuestros sentidos y nuestras almas. 

Acompáñame en este viaje y permítete explorar, compartir

y crecer en un entorno que inspira y transforma. 



ESTE VIAJE 
ES PARA TI SI...

Quieres hacer nuevas amistades y 

crear vínculos fuertes con otras mujeres.

Estás buscando un viaje único que englobe

 actividades de bienestar,  aventura y

cultura.

Eres una mujer abierta a viajar, aprender

 y disfrutar de otras culturas diferentes a la

tuya.

Deseas acudir a un viaje donde se potencie

 tu creatividad y se honre tu autenticidad.



Viajar es lo más enriquecedor que me ha
ofrecido la vida pero llegó un momento en el
que decidí seguir viajando con un propósito:

Acompañar a otras mujeres a vivir
experiencias únicas para juntas, nutrirnos y
aprender, desafiándonos fuera de nuestra
zona de confort. Esta es la segunda edición de
Marruecos y estoy muy emocionada de que
vengas con nosotras.

Me llamo Georgina y soy un culo inquieto
curioso a la que le gusta aprender y crear
experiencias de viaje combinado con
prácticas holísticas de bienestar y
crecimiento personal.

CONÓCENOS - MAHALO



CONÓCENOS - RAÍCES Y ALAS
Soy Alba y en Raíces Y Alas creo

experiencias con Alma en Marruecos.

Llevo  11 años viajando por el país,

dejándome sorprender y acogiendo

cada enseñanza como un gran regalo.

Me apasiona compartir todo lo que

esta tierra me ha aportado.

Apoyaré a Mahalo Retreats en la

parte logística para que tengáis una

auténtica experiencia de inmersión

cultural contando con contactos y

personas de locales de confianza para

que conozcáis Marruecos a través de

su mirada.



ACOMPAÑAMIENTO & EMPODERAMIENTO:
Acompañamos a mujeres desde el empoderamiento y
potenciamos los desafíos para que después del viaje, se
sientan más capaces. C O M U N I D A D :

:Potenciamos la conexión entre las participantes,
promoviendo el apoyo mutuo en un entorno

 de respeto y empatía y también 
con la cultura del paíso.B I E N E S T A R  I N T E G R A L :

Nos comprometemos a proporcionar experiencias
que nutran el cuerpo, la mente 
y el espíritu, integrando prácticas holísticas. A U T E N T I C I D A D :

Buscamos la autenticidad en todas nuestras
 interacciones y actividades, haciendo 

que cada viaje sea único y especial.

VALORESVALORES



5 noches en habitación indiv - doble
Desayunos y cenas 
Transportes privados 
Apoyo y reunión previa al viaje 
Coordinación y gestión de la experiencia 
Guía local + visita guiada en Fez 
Taller de cerámica & mosaico 
Dinámicas internas del retiro 
Actividad Hammam (baño + masaje) 
Pack de bienvenida especial Marruecos 
Traslado aeropuerto (ida y vuelta)
Otras sorpresas bonitas

¿QUÉ INCLUYE?



¿QUÉ NO INCLUYE?¿QUÉ NO INCLUYE?
Vuelos (ida y vuelta)
Comidas (mediodía) 
Las bebidas extras no incluidas
Seguro médico obligatorio
Propinas 
Extras (souvenirs, servicio de
lavandería y servicios adicionales)

*Te puedo ayudar con las gestiones de

los vuelos y el seguro médico.



L l e g u é  a  M a r r u e c o s  c o n  a l g u n o s
m i e d o s  e  i n c e r t i d u m b r e  y a  q u e
n u n c a  h a b í a  v i a j a d o  e n  e s t e
f o r m a t o  d e  s o l a m e n t e  h a c e r l o  c o n
m u j e r e s .  A h o r a  l o  r e p e t i r í a  u n a  y  m i l
v e c e s  m á s .  T o d a s  t a n  d i f e r e n t e s
p e r o  c o n  t a n t o  p o r  e n s e ñ a r n o s  y
a p r e n d e r .  H a  s i d o  m a r a v i l l o s o  p o d e r
s e r  y o  m i s m a :  b a i l a r ,  c a n t a r ,  r e í r  s i n
s e n t i r m e  j u z g a d a .  L o  v o y  a
r e c o m e n d a r  a  t o d a s  l a s  m u j e r e s ,
t i e n e n  q u e  v i v i r l o  m í n i m o  1  v e z  e n  l a
v i d a .  D . L

“ P u e d o  d e c i r  c o n  l a  m a n o  e n  e l
c o r a z ó n  q u e  e l  v i a j e  G i r a s o l e s  e n
M a r r u e c o s  m e  h a  m e j o r a d o  c o m o
m u j e r  y  p e r s o n a .  L l e g u é  c o n
m u c h o s  m i e d o s  y  c r e e n c i a s
l i m i t a n t e s  y  m e  v o y  c o n  m e n o s
p e s o  e n  m i  m o c h i l a  y  m á s
a m o r o s a .  A h o r a  c o n f í o  m á s  e n  m i
m i s m a  y  m e  s i e n t o  m á s  s e g u r a  e n   
r e l a c i ó n  c o n  o t r a s  m u j e r e s . ”  A . P

” V i a j a r  c o n  o t r a s  1 0  m u j e r e s  m e
a b r i ó  l o s  o j o s  y  e l  c o r a z ó n .  M e
s e n t í  s e g u r a  y  e n  c o n f i a n z a  p a r a
t r a b a j a r  e n  m i  i n t e r i o r  y  e s t o y
m u y  a g r a d e c i d a  d e  h a b e r m e  d a d o
l a  o p o r t u n i d a d  a  m í  m i s m a . ”  L . R

” J a m á s  p e n s é  q u e  u n  l u g a r
c o m o  M a r r u e c o s ,  t a n  c e r c a  d e
c a s a ,  p u d i e r a  a b r i r m e  l o s  o j o s
t a n t o  y  e n s e ñ a r m e  c o s a s  d e  m i
q u e  n o  s a b í a .  U n a  e x p e r i e n c i a
p a r a  r e p e t i r .  M u c h a s  g r a c i a s
G e o r g i n a . ”  I . M

ELLAS HABLAN ...



Hab. Indiv

1.075€1.075€

Hab. Doble

900€900€

INVERSIÓN DE LA EXPERIENCIA
10 únicas plazas



Para recibir más información
sobre reserva de plaza y métodos
de pago, escríbeme:

+34 664 752 972
mahaloretreats@gmail.com

IG: Mahalo_retreats



Viajar te abre la mente pero si lo haces con Mahalo, te abre el corazón


